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Literaturempfehlungen

zum Thema Veränderungstherapien (englisch)

Literatur

Janelle Hallman, The Heart of Female Same-Sex Attrac-
tion – A Comprehensive Counseling Resource, InterVar-
sityPress, Downers Grove 2008.

Janelle Hallman, M.A., L.P.C. hat sich als Therapeutin 
seit vielen Jahren auf die Begleitung von Frauen, die mit 
unerwünschten homosexuellen Empfindungen kämpfen, 
spezialisiert. In ihrem Buch verbinden sich hohe Profes-
sionalität und langjährige therapeutische Erfahrung 
mit einer großen Sensibilität für die Komplexität des 
Themas.

Nach wie vor ein aktueller „Klassiker“ ist das Buch von 
Joseph Nicolosi, Reparative Therapy of Male Homosexu-
ality, Jason Aronson, New York, 2. unveränd. Aufl. 2004.

Der Psychotherapeut Joseph Nicolosi, Ph.D. hat in seiner 
langjährigen therapeutischen Praxis mehr als 1.000 
Männer mit ungewünschten homosexuellen Empfin-
dungen begleitet. In diesem Buch stellt er die Grundlagen 
seiner therapeutischen Arbeit vor.

Diana Fosha, The Transforming Power of Affect 
– A Model for Accelerated Change, Basic Books, 
New York 2000.

Die Psychotherapeutin Diana Fosha, Ph.D. 
verbindet Erkenntnisse aus der Bindungsfor-
schung mit psychoanalytischen und anderen 
therapeutischen Ansätzen. In ihrer affektzen-
trierten Therapie geht es in keiner Weise um 
Homosexualität. Die modernen Reparativthera-
pien haben jedoch wichtige Impulse durch Diana 
Fosha erhalten, da es sowohl bei der affektzen-
trierten als auch bei der reparativen Therapie im 
Kern um die Wiederherstellung von Bindung geht. 


